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Ateliere de teatru si art-terapie pentru copiii cu dizabilitati din judetul Prahova

Asociatia Centrul de Autocunoastere Saint Omer desfasoara ateliere de "Dezvoltare emotionala prin teatru si

art-terapie” pentru copiii cu dizabilitati din cadrul DGASPC Prahova, prin "Programul Mol pentru sanatatea

copiilor, editia a 15-a”.

Asociatia Centrul de Autocunoastere Saint Omer, in parteneriat cu Directia Generald de Asistenta
Sociala si Protectia Copilului (DGASPC) Prahova, deruleaza un program de 10 ateliere dedicate unui
numar de 16 copii cu dizabilitati aflati cu masurd de protectie din cadrul Complexului de Servicii
Comunitare "Sfantul Andrei” si al Complexului de Servicii Comunitare ”Echilibru-Apartament Nova” din
Ploiesti

Beneficiarii au fost selectati de reprezentantii DGASPC Prahova si vor participa la ateliere de teatru si
art-terapie pentru dezvoltarea constientizarii emotionale, a empatiei si a abilitatilor de comunicare.
Atelierele vor avea loc saptamanal, in perioada 24 ianuarie - 21februarie 2024, la sediile celor doua
complexe din Ploiesti.

Conducatorii proiectului sunt traineri cu experienta in lucrul cu copiii atat tipici cat si atipici si aduc la
un loc cunostintele acumulate in teatru si in lucrul cu copiii si cele acumulate prin formare in art-
terapie si psihodrama.

Prin oportunitatea oferita de Fundatia pentru Comunitate si MOL Romania, de a a duce la indeplinire proiectul

Asociatiei Centrul de Autocunoastere Saint Omer, copiii cu dizabilitati aflati cu masura de protectie in cadrul

DGASPC Prahova beneficiaza de ateliere de dezvoltare emotionala prin teatru si art-terapie .

“Instrumentele de teatru si art-terapie si-au dovedit deja eficacitatea atat in cazul indivizilor tipici cat si atipici.

Copiii cu dizabilitati se confrunta adesea cu provocari emotionale unice, inclusiv izolarea, exprimarea limitata

si stima de sine redusa. Scopul acestui proiect este de a aborda aceste provocari prin oferirea unui program

care utilizeaza o combinatie de jocuri de teatru si art-terapie pentru a le debloca potentialul si a stimula

dezvoltarea emotionala. Activitatile vor fi adaptate nivelului de dezvoltare cognitiva si fizica a beneficiarilor

selectati de personalul DGASPC”. (Simona Stoicescu, Presedinte Asociatia Centrul de Autocunoastere Saint

Omer)
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Despre MOL pentru sanatatea copiilor

Programul “MOL pentru sanatatea copiilor “este organizat de Fundatia Pentru Comunitate din fondurile puse
la dispozitie de compania MOL Romania. De la lansare si pana in prezent, prin Programul MOL pentru
sanatatea copiilor au fost alocate fonduri pentru derularea a 265 de proiecte de terapie emotionala si
interventii psihosociale, incluzand peste 14.600 de beneficiari in activitatile terapeutice, prin intermediul ONG-
urilor.

Despre Asociatia Centrul de Autocunoastere Saint Omer:

Asociatia "Centrul de autocunoastere Saint Omer” a fost infiintata th anul 2022, si poarta numele profesorului
si mentorului Bruno Joseph D’Alfonce de Saint Omer, ale carui valori isi doreste sa le promoveze.

Asociatia si propune promovarea educatiei prin teatru, promovarea de proiecte si programe educative si de
autocunoastere folosind metode specifice teatrului si art-terapiei pentru toate categoriile de varsta,
promovarea valorilor si instrumentelor teatrului si ale celorlalte arte, promovarea patrimoniului cultural
national si asigurarea unor servicii de consiliere persoanelor vulnerabile (copiilor si tinerilor din zonele rurale,
din orfelinate si medii defavorizate, batranilor din azilurile de batrani etc.).
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