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In atentia Doamnei Director, SIMONA ALBU 

 

Raport pentru anul 2025 

privind activitatea Programului socio-educational Ajungem MARI - Asociatia Lindenfeld 

 

Programul socio-educational Ajungem MARI, implementat de Asociatia Lindenfeld, are ca 

obiectiv sustinerea pe termen lung a copiilor si tinerilor din sistemul de protectie si din medii 

defavorizate, in vederea dezvoltarii acestora ca adulti responsabili, autonomi si integrati social. 

In cadrul programului sunt derulate proiecte permanente, concepute pentru a raspunde 

nevoilor reale identificate in randul beneficiarilor din sistemul de protectie. Interventiile vizeaza, 

in principal, cresterea increderii in sine, dezvoltarea abilitatilor de viata independenta, precum si 

formarea si consolidarea unor valori esentiale, necesare pentru o viata autonoma, demna si 

sanatoasa. 

 

 Echipa Ajungem MARI  

Echipa programului Ajungem MARI este alcatuita dintr-un numar restrans de angajati, 

sprijiniti de o retea de peste 1.400 de voluntari, persoane cu varsta de peste 16 ani, provenind 

din diverse domenii de activitate (elevi, studenti, avocati, medici, cadre didactice, ingineri, artisti 

etc.). 

Voluntarii se implica in mod constant in activitatile programului, desfasurand saptamanal 

minimum 3 ore de activitati educationale, pe o perioada de cel putin 8 luni. Acestia sustin 

procesul educational al copiilor si tinerilor beneficiari, oferindu-le sprijin, incurajare si motivatie 

pentru continuarea studiilor si dezvoltarea personala. Activitatile sunt realizate cu titlu gratuit, in 

beneficiul direct al copiilor, si sunt adaptate in functie de nevoile identificate, precum si de 

cerintele centrelor si ale beneficiarilor. 

● Structura echipei nationale:  

Elena Chiru – Coordonator National – 0721794968; elena@ajungemmari.ro  

Andreea Banita - Asistent Coordonator National 

Miruna Nanu - Psiholog & Asistent Coordonator 

Adriana Puscasu – Coordonator Local voluntari Prahova 

Dasoveanu  Roxana Maria – Coordonator Local voluntari Prahova 
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In anul 2025, la activitati, au participat 77 voluntari (modul 2024-2025 si modul 2025-

2026) in centrele ce apartin de DGASPC Prahova si parteneri privati. Voluntarii s-au intalnit fizic 

sau online saptamanal si au facut diverse activitati cu copiii si tinerii: ajutor la teme si recuperare 

scolara (limba romana, matematica, biologie, dezvoltare vocabular, pregatire pentru examene, 

limba engleza etc.), ateliere de identificare si dezvoltare abilitati (desen si lucru manual, 

dezvoltarea imaginatiei, creativitatii si invatare tehnici noi, etc.) precum si iesiri in afara centrelor 

( activitati creative si recreative ), etc. 

 

Nume Centru/Apartament/Casuta 

CTF - Brebu - Casa Stejarul si Casa Iris 

CTF Secăria-Casa Bujorul 

CTF Izvoarele - Casa HAIDUCII si Casa SANZIENELE 

CPU Baicoi 

Centrul Maternal Baicoi 

Apartamente - 2 

AMP -Serviciul Asistenți Maternali 

 

 Rezumat al activitatilor programului socio-educational Ajungem MARI - Asociatia 

Lindenfeld, in 2025, in cadrul  centrelor din judetul Prahova. 
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Denumire cursuri dezvoltare personala sustinute de 
voluntarii Ajungem MARI 

numar copii participanti 

2 Cursuri pentru viata independenta 7 copii 

2 Ateliere Educatie sexuala/ de sanatate 2 copii 

 

 

 Formare si instruire personal DGASPC (educatori, referenti, asistenti maternali 

etc.)  

• Training-uri organizate in anul 2025 

1. Trauma - o abordare bio-psiho-sociala - training in care s-a vorbit despre ce este 

traumatic si ce este trauma, despre factori de protectie si de vulnerabilitate, despre 

efectele pe termen lung care pot afecta persoana la nivel biologic, psihologic si social 

si despre teorii psihologice ale traumei si cum ne pot ajuta acestea sa lucram mai usor 

cu copiii. 

 

2. Stilurile de atasament - training in care s-a vorbit despre ce este atasamentul si cand 

se formeaza, care sunt cele 4 stiluri de atasament si cum ne influenteaza atasamentul 

si domeniile semnificative ale vietii (personal, social, profesional) atat in copilarie, cat 

si in viata de adult. 

 

3. Despre Nevoi - Ce se ascunde in spatele comportamentelor? – training in care s-a vorbit 

despre nevoile umane, despre influenta lor in toate domeniile vietii si vom diferentia 

intre nevoi si dorinte. 

 

• Acces la grupul de facebook – “Ajungem MARI - Suport si idei pentru 

personalul DGASPC” dedicat exclusiv personalului din cadrul DGASPC si unde 

postam periodic resurse educationale de care dispunem, in speranta ca va vor fi 

de folos in lucrul cu copiii. Materialele sunt alese de psihologul Ajungem MARI. 
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 Activitatea voluntarilor Ajungem MARI prin ochii copiilor  

 

● Ajutor la teme si recuperare scolara pentru: limba romana, matematica, biologie, 

dezvoltare  vocabular, pregatire pentru examene, limba engleza etc. 

 

● Activitati de identificare si dezvoltare abilitati:  desen si lucru manual, dezvoltarea 

imaginatiei, creativitatii si invatare tehnici noi, etc. 
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● Intalniri de cunoastere si iesiri educative si recreative:  
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● Sarbatori si ocazii speciale (Martisorul, 1 Iunie, Paste, Craciun, zile de nastere): 

 

 

 

● Testimoniale si multumiri: 
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 Activitate financiara  

Pentru anul 2025 sprijinul financiar, pentru judetul Prahova, din partea asociatiei noastre a fost 

in valoare de 22,666 lei pentru diverse activitati adresate copiilor. Implicarea noastra financiara 

continua sa fie una sustinuta, iar in perioada urmatoare ne dorim sa crestem numarul copiilor 

implicati pentru care desfasuram cat mai mlte activitati necesare dezvoltarii lor atat 

educationale, dar nu numai.  

 

 

 

 

 

 

 

 

  Finantatori si proiecte punctuale  

Activitatea Ajungem MARI este finantata prin granturi ale companiilor, evenimente 

caritabile proprii sau organizate de prieteni si parteneri, donatii individuale, mecanismele fiscale 

de redirectionare a 3,5% din impozitul pe venit (pentru persoane fizice) si directionare a 20% din 

impozitul pe profit (pentru persoane juridice - companii). Ajungem MARI nu beneficiaza de 

finantari de la stat sau fonduri europene. 
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 Ajungem MARI – 11 ani de FAPTE BUNE! 
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Va multumim pentru frumoasa colaborare si speram sa avem rezultate cat mai frumoase si in 

urmatoarea  perioada.  

Cu deosebita stima,      Data: 18.02.2026 

Elena Chiru 

Coordonator National 

 

mailto:office@ajungemmari.ro
http://www.ajungemmari.ro/



