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In atentia Serviciului Strategii, Programe, Monitorizare, Analiza Statistica si
Indrumare Metodologica a Activitatilor S.P.A.S.

RAPORT DE ACTIVITATE
Complexul de Servicii Comunitare Breaza, pe anul 2024

Complexul de Servicii Comunitare Breaza, infiintat prin dispozitia Directorului
Executiv al DGASPC Prahova, nr. 3037/04.07.2024 este o unitate de asistentd
sociala fara personalitate juridicd, aflatd in subordinea D.G.A.S.P.C. Prahova, ce a
coordonat Incepand cu data de 01.08. 2024 activitatea a patru servicii sociale:

v' Centrul de Zi pentru Copilul cu Dizabilitati

v" Casa de Tip familial Bradul — Secaria

v" Casa de Tip familial Bujorul — Secaria

v' Centrul de Abilitare si Reabilitare pentru Persoane Adulte cu
Dizabilitati Breaza

CENTRUL DE ZI PENTRU COPII CU DIZABILITATI

Centrul de zi pentru copii cu dizabilitati are in componenta 3 cabinete (cabinet
psihologic kinetoterapie si masaj si terapie ocupationald), in cadrul cirora, in baza
unui program individualizat de interventie, se urmareste diminuarea (recuperarea)
deficientelor de diverse tipuri ale copiilor oferind in acelasi timp servicii de consiliere
parintilor, familiilor/ AMP ce 1si propun monitorizarea si optimizarea relatiei dintre
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familie si copil si diminuarea situatiilor de risc pentru copiii care beneficiaza de
programul de recuperare, prin consiliere sociala si psihologica pentru copil si familie.

Centrul informeazd comunitatea despre serviciile oferite si beneficiile acestora,
pentru copiii si familiile acestora. Prin activitatile de informare la nivelul comunititii
centrul promoveazd integrarea/includerea sociald deplind si activd a copiilor cu
dizabilitati.

Centrul initiazd actiuni de informare a comunitatii in ceea ce priveste serviciile
oferite, rolul sau in comunitate, accesarea si modul de functionare, urmireste si
promoveaza o schimbare a atitudinilor si opiniei publice in ceea ce priveste conceptul
de dizabilitate.

Centrul are semnate parteneriate cu 7 cabinete ale medicilor de familie din
Campina si 2 cabinete ale medicilor din Breaza, pentru promovarea serviciilor,
oferind acestora brosuri informative.

Centrul colaboreaza cu institutiile relevante de la nivelul comunititii (primaria,
unitatile sanitare, gradinite/scoli, etc.) in vederea identificarii potentialilor beneficiari.

Centrul administreazd o pagind pe reteaua de socializare Facebook (CZD
BREAZA) si un grup de WhatsApp, pentru promovarea serviciilor, diseminarea de
informatii, pastrarea legaturii cu beneficiarii si comunitatea.

Centrul promoveaza si aplicd masuri de protejare a copiilor impotriva oricarei
forme de intimidare, discriminare, abuz, neglijare, exploatare, tratament inuman sau
degradant.

Centrul incurajeaza implicarea membrilor comunitétii prin voluntariat.

Seful de complex se asigurd ca in mediatizarea datelor relevante despre
activitatea centrului si despre problematica copiilor cu dizabilititi se respectd
legislatia in vigoare cu privire la protectia copilului si protectia datelor confidentiale.

Centrul 1si desfagoara activitatea in baza Regulamentului de Ordine Interioara
si a Regulamentului de Functionare si Organizare, codurile deontologice si Codul de
conduitd al DGASPC Prahova.

Seful de complex asigurd conducerea centrului si rdspunde de buna functionare
si de indeplinirea atributiilor care revin acestei institutii.

In cadrul centrului se urmareste ameliorarea deficientelor de diverse tipuri ale
copiilor pentru o cat mai bund integrare in mediul familial si social oferindu-le
posibilitatea sa-si dezvolte intregul lor potential.

Informarea comunitatii asupra activitatii CZD si a specificului diferitelor tipuri
de dizabilitati pentru o schimbare culturald a atitudinii parintilor si opiniei publice in
ceea ce priveste conceptul de dizabilitate se realizeaza prin distribuirea de pliante,
materiale informative, colaborari cu alte servicii si institutii din comunitate.

La baza activitétii Centrului de Zi pentru copii cu dizabilitati stau urmétoarele
principii:

e respectarea si promovarea, cu prioritate, a interesului superior al copilului;



e deschiderea catre comunitate;
e cgalitatea sanselor si nediscriminarea;

e asistarea copiilor in realizarea si exercitarea drepturilor lor;

e respectarea demnitatii copilului;

e ascultarea opiniei copilului si luarea in considerare a acestuia, tinAndu-se cont

de varsta si de gradul sau de maturitate;
e asigurarea unei Ingrijiri individualizate si personalizate a copilului;
e asigurarea protectiei Impotriva abuzului si exploatarii copilului;

e asigurarea unei interventii profesioniste, prin echipe pluridisciplinare;

e asigurarea confidentialitatii si a eticii profesionale;
e asigurarea autodeterminarii si a intimitatii copilului;

e participarea/consultarea copilului (dupd caz in functie de vArsta, gradul de

maturitate si tipul de dizabilitate);

cooperarea si parteneriatul;
recunoasterea valorii fiecarei persoane;
abordarea comprehensiva, globala si integrat;
orientarea pe rezultate;

e Imbunatitirea continud a calitatii.

Informatii despre beneficiarii centrului:

Decembrie 2024-76 beneficiari

Nr. Luna e Intrari Iesiri
crt. beneficiari/copii ’
1. Ianuarie 89 1 2
2. Februarie 82 0 7
3. Martie 81 2 3
4. Aprilie 80 1 2
5. Mai 83 3 0
6. Iunie 80 1 4
7. Iulie 79 2 3
8. August 77 2 4
9. | Septembrie 78 1 0
10. | Octombrie 77 2 3
11. | Noiembrie 77 1 1
12. | Decembrie 76 1 2

Obiectivele programului de recuperare sunt:




v' Diminuarea sau recuperarea diferitelor tipuri de dizabilitati cu care se
confrunta beneficiarii.

v' Sa ajute copiii sd se adapteze cat mai bine posibil la specificul afectiunilor de
care suferd si sd isi dezvolte si foloseasc eficient potentialul propriu.

v’ Informarea parintilor si asistentilor maternali profesionisti asupra metodelor si
activitatilor puse in practica in cadrul centrului, oferindu-le sugestii pentru
continuarea lucrului acasa si sustinerea programului de recuperare.

Programul este orientat spre interventia timpurie pentru copii cu dizabilititi si
intarzieri in dezvoltare, dar ofera si servicii de recuperare pentru copii cu tulburari de
limbaj sau consiliere si sprijin altor categorii de copii.

Programul recuperator functioneazd ca un parteneriat intre echipa
multidisciplinard si parintii, asistentii maternali profesionisti sau alte persoane care au
in grija copiii pentru sustinerea activititilor de recuperare in mediul familial si
prevenirea abandonului si institutionalizarii copilului.

Programul recuperator se bazeazd pe o terapie combinatd ce implica terapia
prin joc, muzicd si miscare, arta si lucru manual, povesti si activititi si exercitii
specifice fiecarui cabinet, oferind terapeutilor posibilitatea de a-i motiva pe copii,
pentru angajarea lor activa in procesul recuperator.

Beneficiarii centrului prezintd o varietate de tulburiri in dezvoltare, inclusiv
intarzieri de dezvoltare motorie sau de vorbire, pareze, tulburiri de procesare
senzoriala, deficit atentional si hiperactivitate, tulburari din spectrul de autism, copii
cu deficiente de auz, deficiente articulare si altele) din CAmpina, Breaza si din
oragele/ satele Invecinate si copii din sistemul de protectie speciala.

Centrul dispune de servicii specializate, inclusiv terapii psihologice, abordarea
comunicarii §i a limbajului, terapii ocupationale si fizice, folosind metode care se
potrivesc varstei si nevoilor individuale ale beneficiarilor nostri - terapie prin joc,
terapie artisticd, tehnici de control comportamental combinate cu elemente din
programe care folosesc imagini pentru a sprijini comunicarea- intr-un mediu
stimulator, de ingrijire si ingrijire care oferd alegeri copiilor, 1i invitd si se angajeze
intr-o serie de activitati si 1i incurajeaza sd exploreze pentru a-si imbogéti viata si a-si
maximiza potentialul in timp ce acorda sprijin familiilor lor.

Programul este structurat in sesiuni individuale pentru fiecare cabinet,
impreund cu sedinte de grup in care copiii pot interactiona in grupuri mici si
socializa.

In prezent sunt in desfisurare 9 acorduri de parteneriat cu cabinetele unor
medici de familie din comunitate pentru a cunoaste serviciile oferite de centru si
indrumarea de cétre acestia cétre Centrul de Zi pentru Copii cu Dizabilititi, a
parintilor/familiilor in cazul identificarii la pacientii lor, a unor nevoi de terapie si
recuperare.

Doi dintre specialistii centrului (psihologul si un instructor de educatie) au
participat la trainingul online organizat in data de 05.03.2024 de Asociatia Lindenfeld
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prin Programul Ajungem MARI cu tema ,Bagajele invizibile ale copiilor
institutionalizati.”

In data de 21 martie 2024, centrul a organizat evenimentul Ziua Mondiala a
Sindromului Down. Au fost desfasurate activitati creative si recreative, promovare
activitdti si expozitie lucréri.

Pentru marcarea Zilei Internationale de Constientizare a Autismului, centrul a
organizat o activitate de socializare, in data de 2 aprilie 2024, cu expozitie lucrari si
activitati de grup.

Cu ocazia Sarbatorilor Pascale echipa centrului a organizat o activitate la care
au participat beneficiari ai centrului alaturi de périnti, bunici, frati si prieteni. Au fost
desfasurate ateliere creative, jocuri, dans, muzica si bine cunoscuta Vanitoare de Oui
de ciocolatd. Tymbark a sponsorizat evenimentul oferind sucuri/dulciuri copiilor care
au participat.

In data de 15 mai 2024, s-a marcat Ziua Familiei si rolul esential pe care il
joacd familia In educatia si dezvoltarea copiilor, prin activitati instructiv-educative,
activitati bazate pe abilitati practice, conversatii, impreunid cu membrii familiilor
beneficiarilor.

In data de 31 mai 2024, echipa centrului a marcat Ziua Internationala a
Copilului, cu activitdti de grup, experimente amuzante, jocuri de miscare in aer liber,
mici surprize pentru copii/cadouri, expozitii cu lucrarile copiilor la sediul
complexului si pe pagina de socializare.

In data de 7 iunie 2024, s-a organizat ,, Scoala Parintilor”, tema intalnirii fiind
,,Dezvoltarea copiilor si consolidarea vietii de familie”.

Pe 26 iunie 2024 de ,,Ziua Tricolorului”- s-au facut colaje, expozitie cu
lucrarile copiilor, discutii libere la nivelul admis beneficiarilor.

In 12 iulie 2024, psihologul centrului a participat la un schimb de experintd cu
specialistii(pedagogi) unei asociatii din Franta infratitdi cu com. Telega, la CSC
Baicoi.

Doi dintre specialistii centrului (psihologul si terapeutul ocupational) au
participat la workshop-ul dedicat gestionarii stresului si recuperdrii echilibrului
emotional in data de 09 octombrie 2024 ,,Redescoperi echilibrul si sinitatea
mintald”-invitat special dr. Cristian Andrei- psihoterapeut si trainer la
Institutul de Relatii Umane.

In sedinta din data de 11 octombrie 2024, cu ocazia intAlnirii echipei
multidisciplinare cu parintii/asistentii maternali ai beneficiarilor, s-a discutat tema
,Dezvoltarea abilitatilor emotionale la varsta prescolara *’.

,Muzica din valizd” training de educatie nonformald, atelier desfasurat in
perioada 28 -30 octombrie, la EduCampus CONCORDIA, la care a participat un
specialist de pe centru (kinetoterapeut).



In data de 15 noiembrie 2024, intilnirea echipei multidisciplinare cu
parintii/asistentii maternali ai beneficiarilor, a avut ca tema de discutie ,, Importanta
jocului 1n dezvoltarea copilului”.

,,Halloweenul copiilor” a fost marcat printr-o paradd a costumelor, activitti,
jocuri diverse in data de 01 noiembrie 2024.

Intilnirea echipei multidisciplinare cu parintii/asistentii maternali ai
beneficiarilor din data de 15 noiembrie 2024, a avut ca temi ,, Gestionarea
comportamentelor neadecvate ale copiilor”.

In data de 20 noiembrie 2024, cu ocazia Zilei Internationale a Drepturilor
Copiilor, s-a organizat o expozitie cu lucrarile copiilor, desene, colaje, jocuri
interactive.

Pe parcursul anului, echipa centrului a organizat activititi speciale (expozitii cu
lucrdrile copiilor la sediul complexului, postari prin intermediul paginii centrului de
pe platforma Facebook, grup de WhatsApp) cu ocazia sdrbatorilor si zilelor ce
marcheazd evenimente precum Sarbatorile de Martisor, 8 Martie, Paste, Criciun,
Ziua Copilului, 1 Decembrie, Ziua Internationald a constientizirii Autismului, Ziua
mondiald a Sindromului Down, etc. De asemenea, s-au organizat si desfisurat
programe i activitati de socializare de doud ori pe luna, avand ca scop invitarea, prin
interactiunea cu altii, a unor metode de conduita sociald, a unor cunostinte comune
sau a unor norme, reguli, utilizate intr-o societate.

Psihologul centrului a avut atributii si in cadrul CTF Secaria, in perioada
decembrie 2023 - aprilie 2024, oferind consiliere, interventie si suport de specialitate
beneficiarilor.

De asemenea, psihologul participd cand este soliciat, la audierea minorilor la politie/
tribunal (in cursul anului 2024 a participat la 11 audieri).

CASA DE TIP FAMILIAL BRADUL

Centrul de tip familial Bradul, reorganizat prin hotararea Consiliului Judetean
Prahova nr. 114/27.06.2024, are o capacitate maxima de 10 beneficiari (baieti).

Serviciul social are drept misiune generala furnizarea sau asigurarea accesului
copiilor, pe o perioada determinata, la gazduire, ingrijire, reabilitare, educatie si
pregatire in vederea reintegrarii sau integrarii familiale si integrarii/includerii sociale
si socio-profesionale.

Activitatile de gazduire, ingrijire, educatie non-formala si informala, sprijin
emotional, consiliere, precum si dezvoltarea majoritatii deprinderilor de viata si a
unora dintre activitatile legate de reintegrarea/integrarea familiala se acorda
obligatoriu in locatia centrului. Celelalte activitati se pot acorda de citre acelasi
furnizor sau de alti furnizori de servicii, in aceeasi locatie sau in alte locatii decat cea
in care are loc gazduirea copilului, insd accesul la aceste activititi este asigurat si



monitorizat de C.T.F 1n responsabilitatea caruia se afla copilul si care 1i asigurd
gazduire.

La baza activitatii centrului stau urmatoarele principii:

(a) respectarea si promovarea, cu prioritate, a interesului superior al copilului;

(b) deschiderea catre comunitate;

(c) asigurarea in mod adecvat a unor modele de rol si statut social, prin incadrarea in
unitate a unui personal mixt si deschiderea centrului catre comunitate;

(d) egalitatea sanselor si nediscriminarea;

(e) asistarea copiilor in realizarea si exercitarea drepturilor lor;

(f) respectarea demnitatii copilului;

(g) ascultarea opiniei copilului si luarea in considerare a acestuia, tinandu-se cont de
varsta si de gradul sau de maturitate;

(h) mentinerea relatiilor personale ale copilului si contacte directe cu parintii, rudele,
precum si cu alte persoane fata de care copilul a dezvoltat legaturi de atasament;

(1) mentinerea impreuna a fratilor;

(J) promovarea unui model familial de ingrijire a copilului;

(k) asigurarea unei ingrijiri individualizate si personalizate a copilului;

(I) asigurarea protectiei copilului pe o perioada determinata pana la integrarea sau
reintegrarea acestuia in familia naturala, extinsa sau substitutiva;

(m) asigurarea protectiei impotriva abuzului si exploatarii copilului;

(n) asigurarea unei interventii profesioniste, prin echipe pluridisciplinare;

(o) asigurarea confidentialitatii si a eticii profesionale;

(p) asigurarea autodeterminarii si a intimitatii copilului;

(q) participarea copilului (dupa caz);

(r) cooperarea si parteneriatul;

(s) recunoasterea valorii fiecarei persoane;

(t) abordarea comprehensiva, globala si integrata;

(u) orientarea pe rezultate;

(v) imbunatatirea continua a calitatii.

Serviciul contabilitate — administrativ al C.S.C. Breaza a asigurat
aprovizionarea cu materiale de curdtenie si Intretinere precum si efectuarea
comenzilor pentru aprovizionarea centrului cu alimente. Copiii sunt implicati in
stabilirea meniului estimativ tinanadu-se cont de sugestiile lor. Meniul pentru zilele
de nastere ale copiilor se face in urma propunerilor efective ale beneficiarilor in
cauza. Rezolvarea de diverse probleme administrative, in functie de referatele
inaintate complexului, de cétre personalul din centru.

Informatii despre beneficiari:

1:; Luna Numar beneficiari Intrari Iesiri
1. lanuarie 10 0 0




2. | Februarie 10 0 0
3. | Martie 10 0 0
4. | Aprilie 9 0 1
5. | Mai 9 0 0
6. |Iunie 9 0 0
7. | Iulie 9 0 0
8. | August 9 0 0
9. | Septembrie 8 0 1
10. | Octombrie 8 0 0
11. | Noiembrie 8 0 0
12. | Decembrie 8 0 0

Au fost implementate prevederile planurilor de continuare a activitatii,
suspendarea activitatii voluntarilor si transferarea, acolo unde a fost posibil, a
activitatilor in mediul online (mentorat, meditatii).

In cadrul CTF Bradul Secaria au fost inregistrati in cursul anului 2024 un
numar de 10 beneficiari, baieti cu varstele cuprinse intre 13 si 22 de ani.

La sfarsitul perioadei de raportare repartizarea copiilor inscrisi in invatamant se
prezinta astfel:

-copiii din ciclul primar si gimnazial sunt inscrisi la Scoala Gimnaziala
Secaria dupa cum urmeza :
-ciclul primar :
-un elev clasaa IV -a
-ciclul gimnazial:
-un elev clasaa VII -a
- un elev clasa a VIII -a
- un elev clasa a VIII -a
-copiil din invatamant liceal si profesional:
-invatamant liceal:
- un elev clasa a X -a -PM-Liceul ,,Simion Stolnicu” Comarnic
-invatamant profesional:
- un elev clasa a IX -a -Scoala Profesionala Germana Kronstadt
Brasov -sculer matriter— cursuri online -datorate nedeschiderii caminului
scolii
- un elev clasa a X-a — Colegiul ,,Mihail Cantacuzino” Sinaia-
profil Alimentatie publica
-copiii din invatamantul superior :
-un student anul II -Facultatea de Geografie -Universitatea din Bucuresti
In cadrul CTF Bradul avem un beneficiar cu COSP -Orientare scolara
invatamant de masa cu profesor itinerant si de sprijin (1 data / saptamana).



La nivelul centrului se desfasoara activitati scolare si extrascolare in
concordanta cu nevoile individuale ale beneficiarilor, pentru recuperarea lacunelor,
imbunatatirea bagajului de cunostinte , formare si consolidare deprinderi (atat bazale
,cat si de viata independenta) incercand valorizarea potentialului fiecarui copil.

ACTIVITATI SCOLARE SI EXTRASCOLARE :

-supraveghere ,indrumare, sprijin in efectuarea temelor

-pregatire suplimentara la matematica si limba romana asigurate de profesori
de specialitate, mentorate — Asociatia ,,Ajungem mari”- online si fizic

-recapitulari la materiile de baza ( limba romana si matematica)

-mentinerea legaturii permanente cu profesorii, invatatorii si dirigintii despre
situatia scolara a beneficiarilor

-participarea la sedintele cu parintii

-consiliere de catre personalul de specialitate antidrog si trafic de persoane

-pregatire activitate de Craciun, colinde ,sub indrumarea domnului Babi Stefan
si a personalului

-seminarii tinute de liderii Asociatiei Ava

ACTIVITATI RECREATIV - EDUCATIVE :

-au participat la cursuri de inot la Bazinul de Inot Campina — Clinci Mihaela -
voluntar Asociatia ,,Ajungem Mari”

-au mers la Sala de Sport Comarnic -saptamanal

-au fost inscrisi la Echipa de fotbal Viitorul Comarnic -Neagu Laurentiu-
antrenor : beneficiarii Tudor Ionut si Hodorog Andrei -au mers la antrenamente si
meciuri de fotbal in localitatile vecine(Valea Doftanei,Campina,Sotrile
,Ploiesti,Breaza)

-au jucat fotbal in curte si la terenul din localitate

-jocuri de societate (Rummy ,carti) jocuri pe telefoane si playstation

-au participat la proiectie film in casuta

-participarea beneficiarilor la cursul ,,Educatie pentru sanatate”-Babi Stefan

-au participat la spectacolul ,Stelute pentru ingeri” -Circul Metropolitan
Bucuresti-19.12.2024

-s-au efectuat drumetii si plimbari atat in localitate ,cat si la Barajul Paltinul
Valea Doftanei-26.12.2024 si la Sinaia la patinoar ,mall ,parc si restaurant -
27.12.2024

-toti beneficiarii au participat la diverse activitati pentru dezvoltarea
deprinderilor de viata independenta : bucatarie (tocat zarzavat,depozitare alimente
,preparare prajituri) , mentinerea curateniei in spatiile comune si cele personale ,
respectarea igienei personale



-activitati gradinarit -s-a strans iarba cosita din curte si s-au ingrijit florile

-gestionarea banilor de buzunar si a burselor sociale cu indrumare si stabilirea
prioritatilor

-indrumarea beneficiarilor pentru o tinuta corespunzatoare in societate
(alegerea tinutei vestimentare si mers la frizer)

-insotirea beneficiarilor la evidenta populatiei pentru eliberarea cartilor de
identitate

ACTIVITATI SOCIALIZARE:

-s-a mentinut legatura cu prietenii din localitate

-s-a mers la terenul de fotbal din localitate

-jocuri in zapada -sanius

-participare Summit Ploiesti — un beneficiar

-participare Workshop de dezvoltare personala Brasov —un beneficiar
14.11.2024

-participare tabere organizate de Asociatia Ava (02.2024/4.2024 /28.10-
03.11.2024/22-26.12.2024)

-s-au sarbatorit zilele de nastere ale beneficiarilor cu tort si meniu la alegere

-celebrarea zilelor de 1 si 8 Martie -confectionare martisoare si felicitari

-dansuri la Casa de Cultura Comarnic -ASPE SINAIA-22.03.2024

-participarea beneficiarilor unui beneficiar la voluntariat ASPCE Sinaia -
Festivalul Toamnei

-participarea beneficiarilor si pregatirea de catre personal a costumului necesar
la evenimentul ,,Costume de poveste” unde s-a obtinut locul III

- Halloweenul sarbatoare imprumutata -realizarea felinarului din dovleac si
desene cu specific

-celebrarea zilei de 1 iunie si Ziua Drepturilor Copilului

- Ziua nonviolentei- realizarea afiselor reprezentative

-confectionarea figurinelor din grau specifice zilei de Sfantul Andrei

-gratar de 1 Decembrie sub supraveghere si masa traditionala specifica zilei

-impodobitul bradului de Craciun

-celebrarea zilelor de Paste,Craciun si Revelion

-serbari de iarna ,, Noi umblam sa colindam”-beneficiarii au colindat
institutiile publice -18.12.2024

-beneficiarii au mers cu colindul si plugusorul in localitate -traditii si obieciuri
locale

-pariticiparea beneficiarilor la aniversarile colegilor de clasa

-participarea unui beneficiar la banchetul de la safarsitul clasei a VIII-a ,insotit
de personalul desemnat
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RELATIONAREA COPIILOR CU FAMILIA:

-s-au completat fisele de evidenta a relatiilor beneficiarilor cu familia
-s-au completat notele telefonice pentru copiii sunati de parinti sau rude
-vizite in familie

-invoiri in familie pe perioada vacantelor

ACTIVITATI MEDICALE :

-beneficiarii au mers la controale medicale periodice in functie de necesitate

-au fost vaccinati antigripal si vaccinul de 14 ani

-relationare cu medicul de familie — dr. Boncoi Raluca

-administrarea tratamentului medicamentos conform recomandarilor medicilor

-completarea in registrul de medicamente a medicamentelor administrate

-colaborare cu asistentii medicali ai centrului

-informarea beneficiarilor cu privire la imbolnivirea si tranmiterea rujeolei
precum si a bolilor virale transmisibile

ACTIVITATI SOCIALE SI PSTHOLOGICE

Pe perioada programului de lucru psihologul a desfasurat urmétoarele activitati:

- Evaluarea psihologicd a beneficiarilor- au fost intocmite fise de evaluare
psihologica a beneficiarilor

- Au fost aplicate beneficiarilor Chestionare cu privire la bunistarea subiectivi,

- Au fost intocmite Rapoarte trimestriale privind evolutia dezvoltarii fizice,
mentale, spirituale si morale sau sociale a copilului
- Consilierea beneficiarilor in care au fost abordate urméatoarele:

e consiliere vocationald, absenteism scolar, agresivitate si comportamente
de risc; comportament conflictual in relatiile cu ceilalti; dependenta de
calculator si telefon;dificultdti de gestionare a emotiilor; importanta
mentinerii legaturii copilului cu familia; asertivitate si toleranta;
identificarea unor tehnici de invatare.

e organizarea de sedinte de consiliere de grup beneficiar-adult in care au
fost abordate urmatoarele: particularititile de varstd ale beneficiarului;
comunicarea optimd beneficiar-adult; modalitdti de gestionare a
conflictelor; organizarea si participarea la activititile extrascolare;
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implicarea 1n activitdti cu scopul dezvoltarii si internalizirii deprinerilor
de viatd independenta.

- in vederea mentinerii relatiei cu familia impreund cu asistentul social s-au facut
deplasari in teren
Pe perioada programului de lucru asistentul social a desfasurat urmatoarele activititi:

o

6 dosare de integrare socio- profesionala

Fise de incetare a acordarii serviciilor

1 dosare pentru COS/P

19 PIP-uri

38 PIS-uri (protectia copilului si finalitate)

Intocmit Rapoarte de intalnire si Rapoarte de vizita

Intocmit acorduri in vederea admiterii copiilor in CTF

Referate de reevaluare

Rapoarte privind evaluarea imprejurdrilor care au stat la baza stabilirii masurii

de protectie

10.Fise de evaluare sociala

11. Fise de consiliere copii

12. Fise de incetare a acordarii serviciilor sociale

13. Deplasari si referate la familiile care au solicitat invoirea copiilor din centru cu
diverse ocazii

14. Procese verbale de predare/primire documente

15. Adrese catre alte institutii (primarii, scoli, SPCLEP)

16. Referate si tabele pentru acordarea banilor de nevoi personale copii

17. Documente pentru acordarea indemnizatie la incetarea méasurii de plasament

18. Dosare pentru AJPIS Prahova pentru obtinerea indemnizatiei (4,8 ISR),
acordatd tinerilor dupd integrarea socio-profesionala

19. Documente pentru Carti de identitate copii/adulti

20. Intocmit situatii saptdmanale, lunare si trimestriale catre: Serviciul
Monitorizare Analiza Statistica si SEIIRUAVF

21. Insotit copii la Tribunalul Prahova

22. Participare cursuri formare fizic si on-line

23. Participare audieri minori (2)

24. Deplasare la CTF Bradul si CTF Bujorul saptdmanal sau ori de cate ori a fost
nevoie

25. Intocmirea Notelor telefonice in urma discutiilor cu parintii sau rudele
beneficiarilor

26. P.V. informare beneficiari

BRI A B
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ACTIVITATI DIVERSE:

-s-a Intocmit zilnic raportul de activitate

-s-a trimis lunar prezenta beneficiarilor si numarul de paini

-s-au intocmit referate de alimente si referate de necesitate a materialelor
necesare desfasurarii activitatii

-preluarea alimentelor,verificarea termenelor si depozitarea lor

-prelevarea probelor alimentare zilnic de catre personalul Casei Bradul

-s-au  completat PIS -urile la termen si fisele educationale

-s-au intocmit propunerile pt meniu -saptamanal

-s-a intocmit raportul de activitate saptamanala

-consiliere psihologica de catre psihologul centrului

-colaborare cu echipa multidisciplinara

-incheierea proceselor verbale de informare si instruire a beneficiarilor cu
privire la aparitiile pe retelele de socializare a unor postari si distribuiri a unui nou
tip de continut ce devine viral mai ales pe platforma TikTok cu privire la provocarea
denumita Superman Challenge

-incheierea procesului verbal de informare a beneficiarilor cu privire la
publicarea fotografiilor altor persoane fara acordul lor pe retelele de socializare

-efectuarea si mentinerea curateniei generale a centrului si a curtii de catre
personal

-mentinerea legaturii cu institutiile din comunitate (primaria,biserica,politie ,
magazine, scoala)

PARTENERI
CTF BRADUL are colaborare si desfasoara activitdti cu urmatorii colaboratori:

- Asociatia AVA. In cadrul acestui parteneriat copiii din cadul celor doua
CTF —uri au fost in tabara in

1. In perioada 30.01.2024 - 08.06.2024 SC WINI IMOBILI prin Cojan
Mihnea s-a deplasat lunar la CTF Bradul si Bujorul, unde s-a facut proiectie
de film pentru copiii din cadrul serviciului social .

2. Saptamanal unii dintre beneficiari sunt ajutati la matematica de voluntari ai
Asociatiei Lindelfeld prin programul ”Ajungem Mari”.

3. Asociatia Socioculturald Prahova Excelsior prin doamna Frincu Cecilia a
oferit copiior ocazia de a participa la Festivalul de Teatru din Sinaia si
diferite activitéti organizate la sala de sport din Comarnic.

4. Personalul din cadrul Unitatii Militare 0823 Ploiesti STS au facut donatii
direct copiilor (acestia vin anual din anul 2021).
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5. Protocol de parteneriat nr. 4557B/29.11.2022 incheiat cu Clubul Copiilor
”Martha Bibescu” orasul Comarnic.

CASA DE TIP FAMILIAL BUJORUL

Centrul de tip familial Bujorul, reorganizat prin hotdrarea Consiliului Judetean
Prahova nr. 11527.06.2024, are o capacitate maxima de 10 beneficiari (fete).

Serviciul social are drept misiune generala furnizarea sau asigurarea accesului
copiilor, pe o perioada determinata, la gazduire, ingrijire, reabilitare, educatie si
pregatire in vederea reintegrarii sau integrarii familiale si integrarii/includerii sociale
si socio-profesionale.

Activitatile de gazduire, ingrijire, educatie non-formala si informala, sprijin
emotional, consiliere, precum si dezvoltarea majoritatii deprinderilor de viata si a
unora dintre activitatile legate de reintegrarea/integrarea familiala se acorda
obligatoriu in locatia centrului. Celelalte activitati se pot acorda de citre acelasi
furnizor sau de alti furnizori de servicii, in aceeasi locatie sau in alte locatii decét cea
in care are loc gazduirea copilului, insd accesul la aceste activititi este asigurat si
monitorizat de C.T.F in responsabilitatea caruia se afld copilul si care 1i asigurd
gazduire.

La baza activitatii centrului stau urmatoarele principii:

(a) respectarea si promovarea, cu prioritate, a interesului superior al copilului;

(b) deschiderea catre comunitate;

(c) asigurarea in mod adecvat a unor modele de rol si statut social, prin incadrarea in
unitate a unui personal mixt si deschiderea centrului catre comunitate;

(d) egalitatea sanselor si nediscriminarea;

(e) asistarea copiilor in realizarea si exercitarea drepturilor lor;

(f) respectarea demnitatii copilului; '

(g) ascultarea opiniei copilului si luarea in considerare a acestuia, tinandu-se cont de
varsta si de gradul sau de maturitate;

(h) mentinerea relatiilor personale ale copilului si contacte directe cu parintii, rudele,
precum si cu alte persoane fata de care copilul a dezvoltat legaturi de atasament;

(i) mentinerea impreuna a fratilor;

(j) promovarea unui model familial de ingrijire a copilului;

(k) asigurarea unei ingrijiri individualizate si personalizate a copilului;

(1) asigurarea protectiei copilului pe o perioada determinata pana la integrarea sau
reintegrarea acestuia in familia naturala, extinsa sau substitutiva;

(m) asigurarea protectiei impotriva abuzului si exploatarii copilului;

(n) asigurarea unei interventii profesioniste, prin echipe pluridisciplinare;

(o) asigurarea confidentialitatii si a eticii profesionale;
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(p) asigurarea autodeterminarii si a intimitatii copilului;
(q) participarea copilului (dupa caz);

(r) cooperarea si parteneriatul;

(s) recunoasterea valorii fiecarei persoane;

(t) abordarea comprehensiva, globala si integrata;

(u) orientarea pe rezultate;

(v) imbunatatirea continua a calitatii.

Serviciul ~contabilitate — administrativ al C.S.C. Breaza a asigurat
aprovizionarea cu materiale de curdfenie si intretinere precum si efectuarea
comenzilor pentru aprovizionarea centrului cu alimente. Copiii sunt implicati in
stabilirea meniului estimativ tinanadu-se cont de sugestiile lor. Meniul pentru zilele
de nastere ale copiilor se face in urma propunerilor efective ale beneficiarilor in
cauza. Rezolvarea de diverse probleme administrative, in functie de referatele
inaintate complexului, de catre personalul din centru.

Informatii despre beneficiari:

Ic\ﬁ Luna Numar beneficiari Intrari Iesiri
1. |Ianuarie 10 0 0
2. | Februarie 9 0 1
3. | Martie 9 0 0
4. | Aprilie 8 0 1
5. | Mai 8 0 0
6. | Iunie 7 0 1
7. | Iulie 7 0 0
8. | August 7 0 0
9. | Septembrie 7 0 0
10. | Octombrie 6 0 1
11. | Noiembrie 5 0 1
12. | Decembrie 5 0 0

Au fost implementate prevederile planurilor de continuare a activitatii,
suspendarea activitatii voluntarilor si transferarea, acolo unde a fost posibil, a
activitatilor in mediul online (mentorat, meditatii).

In cadrul CTF Bujorul Secaria au fost inregistrati in cursul anului 2024 un numar de
10 beneficiari, fete cu varstele cuprinse intre 13 si 24 de ani.

La sfarsitul perioadei de raportare repartizarea copiilor inscrisi in invatamant se
prezinta astfel:

-copiil din ciclul primar si gimnazial sunt inscrisi la Scoala Gimnaziala
Secaria dupa cum urmeza :
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-ciclul gimnazial:
- un elev clasa a VIII —a
-copiii din invatamant liceal si profesional:
-invatamant liceal:
- un elev clasa a X -a -PM-Liceul ,,Simion Stolnicu” Comarnic
-: un elev clasa a XI -a -PM-Liceul ,,Simion Stolnicu” Comarnic
- un elev clasa a XII -a -PM-Liceul ,,Simion Stolnicu” Comarnic
- un elev clasa a IX-a — Colegiul ,,Mihail Cantacuzino” Sinaia-
profil Alimentatie publica

La nivelul centrului se desfasoara activitati scolare si extrascolare in
concordanta cu nevoile individuale ale beneficiarilor, pentru recuperarea lacunelor,
imbunatatirea bagajului de cunostinte , formare si consolidare deprinderi (atat bazale
,cat si de viata independenta) incercand valorizarea potentialului fiecarui copil.

ACTIVITATI SCOLARE SI EXTRASCOLARE :

Beneficiarii au fost implicati in toate activitatile desfisurate in incinta
institutiei alaturi de personal-implicarea in activitati DVI: deprinderi pentru viata
cotidiand, deprinderi pentru locuire si folosirea resurselor, deprinderi pentru viata in
societate, deprinderi pentru activitatea individuala si munca. Au fost organizate
excursii, plimbari, evenimente festive pentru zilele onomastice, sarbatori religioase,
sarbatori nationale, indrumare si suport educational, motivatie pozitiva.

Activitati desfasurate impreuna cu voluntari, membrii asociatiilor “AVA?”,
,Lindelfeld”: Sinaia-piesa teatru-27.04.

® - participarea unui beneficiar la activitatea ,,Primul meu job”-Bucuresti
e - activitatea sportiva ,,Cros”- Cocorasti

.— ,,Z1ua Portilor Deschise”- activitate socializare Sinaia

— participare banchet- cls a VIII-a -Comarnic

- 1 iunie- “ziua copilului”-activitate socializare (voluntari Asociatia ,,STS”)
- conferinta religioasa- Brasov ” AVA”

-tabara ,,AVA” Zarnesti

-participarea la concurs fotbal-Campina

-proiectie film

-tabdra ,,AVA” Sirnea

-participarea online la ,, atelier de infrumusetare”

-participarea la ,,Balul Bobocilor’-hotel Palace Sinaia

-participarea la aprinderea luminitelor- Sinaia

-excursie Brasov
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e -excursie Brasov

e -participarea la evenimente cu caracter de sarbdtori ,, colind”- Seciria,
Comarnic, Ploiesti

e -activitate recreativa-,,Circ” Bucuresti, Asociatia ,, Tiberius”

e -tabara, AVA”

De asemenea beneficiarii participd la activitati recreative si de socializare
precum excursii si drumetii in localitate, organizare majorat cu invitati din afara
centrului (colegi de clasa, persoane atasament), sali fitness-Campina, cor-
Comarnic.

Se desfdsoard activitati extrascolare, in functie de nevoile lor individuale
incercand ca fiecare beneficiar sa se poatd descurca in diferite situatii.

Se mentine de cdtre beneficiari, cu ajutorul personalului legitura cu
familia(telefon, vizite in institutie, vizite in familie pe perioada vacantelor). Copiii
sunt monitorizati si In aceste perioade prin mentinerea legaturii telefonice.

Pentru buna desfasurare a activitatii instructiv-educative se lucreazi cu echipa
multidisciplinard, in interesul superior al copilului.

-au jucat fotbal in curte si la terenul din localitate

-jocuri de societate (Rummy ,carti) jocuri pe telefoane si playstation

-au participat la proiectie film in casuta

-participarea beneficiarilor la cursul ,,Educatie pentru sanatate”-Babi Stefan

-au participat la spectacolul ,Stelute pentru ingeri” -Circul Metropolitan
Bucuresti-19.12.2024

-s-au efectuat drumetii si plimbari atat in localitate ,cat si la Barajul Paltinul
Valea Doftanei-26.12.2024 si la Sinaia la patinoar ,mall ,parc si restaurant -
27.12.2024

-toti beneficiarii au participat la diverse activitati pentru dezvoltarea
deprinderilor de viata independenta : bucatarie (tocat zarzavat,depozitare alimente
,preparare prajituri) , mentinerea curateniei in spatiile comune si cele personale ,
respectarea igienei personale

-activitati gradinarit -s-a strans iarba cosita din curte si s-au ingrijit florile

-gestionarea banilor de buzunar si a burselor sociale cu indrumare si stabilirea
prioritatilor

-indrumarea beneficiarilor pentru o tinuta corespunzatoare in societate
(alegerea tinutei vestimentare si mers la frizer)

-insotirea beneficiarilor la evidenta populatiei pentru eliberarea cartilor de
identitate
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ACTIVITATI SOCIALIZARE:

-s-a mentinut legatura cu prietenii din localitate

-s-a mers la terenul de fotbal din localitate

-jocuri in zapada -sanius

-participare Summit Ploiesti — un beneficiar

-participare  Workshop de dezvoltare personala Brasov —un beneficiar
14.11.2024

-participare tabere organizate de Asociatia Ava

-s-au sarbatorit zilele de nastere ale beneficiarilor cu tort si meniu la alegere

-celebrarea zilelor de 1 si 8 Martie -confectionare martisoare si felicitari

-dansuri la Casa de Cultura Comarnic -ASPE SINAIA-22.03.2024

-participarea beneficiarilor unui beneficiar la voluntariat ASPCE Sinaia -
Festivalul Toamnei

-participarea beneficiarilor si pregatirea de catre personal a costumului necesar
la evenimentul ,,Costume de poveste” unde s-a obtinut locul 111

- Halloweenul sarbatoare imprumutata -realizarea felinarului din dovleac si
desene cu specific

-celebrarea zilei de 1 iunie si Ziua Drepturilor Copilului

- Ziua nonviolentei- realizarea afiselor reprezentative

-confectionarea figurinelor din grau specifice zilei de Sfantul Andrei

-gratar de 1 Decembrie sub supraveghere si masa traditionala specifica zilei

-impodobitul bradului de Craciun

-celebrarea zilelor de Paste, Craciun si Revelion

-serbari de iarna ,, Noi umblam sa colindam”-beneficiarii au colindat
institutiile publice -18.12.2024

-beneficiarii au mers cu colindul si plugusorul in localitate -traditii si obieciuri
locale

-pariticiparea beneficiarilor la aniversarile colegilor de clasa

-participarea unui beneficiar la banchetul de la safarsitul clasei a VIII-a ,insotit
de personalul desemnat

RELATIONAREA COPIILOR CU FAMILIA:

-s-au completat fisele de evidenta a relatiilor beneficiarilor cu familia
-s-au completat notele telefonice pentru copiii sunati de parinti sau rude
-vizite in familie

-invoiri in familie pe perioada vacantelor
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ACTIVITATI MEDICALE :

-beneficiarii au mers la controale medicale periodice in functie de necesitate
-au fost vaccinati antigripal si vaccinul de 14 ani

-relationare cu medicul de familie — dr. Boncoi Raluca

-administrarea tratamentului medicamentos conform recomandarilor medicilor
-completarea in registrul de medicamente a medicamentelor administrate
-colaborare cu asistentii medicali ai centrului

-informarea beneficiarilor cu privire la imbolnivirea si tranmiterea rujeolei

precum si a bolilor virale transmisibile

ACTIVITATI SOCIALE SI PSTHOLOGICE

Pe perioada programului de lucru psihologul a desfasurat urmétoarele activititi:

Evaluarea psihologica a beneficiarilor- au fost intocmite fise de evaluare
psihologica a beneficiarilor

Au fost aplicate beneficiarilor Chestionare cu privire la bunistarea subiectiva

Au fost intocmite Rapoarte trimestriale privind evolutia dezvoltirii fizice,
mentale, spirituale si morale sau sociale a copilului

Consilierea beneficiarilor in care au fost abordate urméitoarele:
e consiliere vocationald, absenteism scolar, agresivitate si comportamente

de risc; comportament conflictual in relatiile cu ceilalti; dependenta de
calculator si telefon;dificultati de gestionare a emotiilor; importanta
mentinerii legaturii copilului cu familia; asertivitate si tolerant;
identificarea unor tehnici de invatare.

organizarea de sedinte de consiliere de grup beneficiar-adult in care au
fost abordate urmatoarele: particularititile de varsta ale beneficiarului;
comunicarea optimd beneficiar-adult; modalitdti de gestionare a
conflictelor; organizarea si participarea la activitatile extrascolare;
implicarea in activitati cu scopul dezvoltarii si internalizarii deprinerilor
de viata independenta.

in vederea mentinerii relatiei cu familia impreuna cu asistentul social s-au ficut
deplaséri in teren
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Pe perioada programului de lucru asistentul social a desfasurat urmatoarele activititi:
6 dosare de integrare socio- profesionala

Fise de incetare a acordarii serviciilor

1 dosare pentru COS/P

19 PIP-uri

38 PIS-uri (protectia copilului si finalitate)

Intocmit Rapoarte de intalnire si Rapoarte de vizita

Intocmit acorduri in vederea admiterii copiilor in CTF

Referate de reevaluare

. Rapoarte privind evaluarea imprejurarilor care au stat la baza stabilirii masurii
de protectie

10.  Fise de evaluare socialad

11.  Fise de consiliere copii

12.  Fise de incetare a acordarii serviciilor sociale

13.  Deplasdri si referate la familiile care au solicitat invoirea copiilor din centru cu
diverse ocazii

14.  Procese verbale de predare/primire documente

15.  Adrese catre alte institutii (primarii, scoli, SPCLEP)

16.  Referate si tabele pentru acordarea banilor de nevoi personale copii

17.  Documente pentru acordarea indemnizatie la incetarea masurii de plasament
18.  Dosare pentru AJPIS Prahova pentru obtinerea indemnizatiei (4,8 ISR),
acordata tinerilor dupa integrarea socio-profesionala

19.  Documente pentru Carti de identitate copii/adulti

20. Intocmit situatii siptiménale, lunare si trimestriale citre: Serviciul
Monitorizare Analiza Statistica si SEIIRUAVF

21.  Insotit copii la Tribunalul Prahova

22.  Participare cursuri formare fizic si on-line

23.  Participare audieri minori (2)

24.  Deplasare la CTF Bradul si CTF Bujorul sdptaméanal sau ori de céte ori a fost
nevoie

25.  Intocmirea Notelor telefonice in urma discutiilor cu parintii sau rudele
beneficiarilor

26.  P.V.informare beneficiari

OO N LR L~

ACTIVITATI DIVERSE:

-s-a intocmit zilnic raportul de activitate

-s-a trimis lunar prezenta beneficiarilor si numarul de paini

-s-au intocmit referate de alimente si referate de necesitate a materialelor
necesare desfasurarii activitatii
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-preluarea alimentelor,verificarea termenelor si depozitarea lor

-prelevarea probelor alimentare zilnic de catre personalul Casei Bujorul

-s-au  completat PIS -urile la termen si fisele educationale

-s-au intocmit propunerile pt meniu -saptamanal

-s-a intocmit raportul de activitate saptamanala

-consiliere psihologica de catre psihologul centrului

-colaborare cu echipa multidisciplinara

-incheierea proceselor verbale de informare si instruire a beneficiarilor cu
privire la aparitiile pe retelele de socializare a unor postari si distribuiri a unui nou
tip de continut ce devine viral mai ales pe platforma TikTok cu privire la provocarea
denumita Superman Challenge

-incheierea procesului verbal de informare a beneficiarilor cu privire la
publicarea fotografiilor altor persoane fara acordul lor pe retelele de socializare

-efectuarea si mentinerea curateniei generale a centrului si a curtii de catre
personal

-mentinerea legaturii cu institutiile din comunitate (primaria,biserica,politie ,
magazine, scoala)

PARTENERI
CTF Bujorul au colaborare si desfésoara activitdti cu urmétorii colaboratori :

- Asociatia AVA. In cadrul acestui parteneriat copiii din cadul celor doud
CTF —uri au fost in tabara in

6. In perioada 30.01.2024 - 08.06.2024 SC WINI IMOBILI prin Cojan
Mihnea s-a deplasat lunar la CTF Bradul si Bujorul, unde s-a facut proiectie
de film pentru copiii din cadrul serviciului social .

7. Saptdméanal unii dintre beneficiari sunt ajutati la matematicd de voluntari ai
Asociatiei Lindelfeld prin programul ”Ajungem Mari”.

8. Asociatia Socioculturald Prahova Excelsior prin doamna Francu Cecilia a
oferit copiior ocazia de a participa la Festivalul de Teatru din Sinaia si
diferite activitati organizate la sala de sport din Comarnic.

9. Personalul din cadrul Unitatii Militare 0823 Ploiesti STS au facut donatii
direct copiilor (acestia vin anual din anul 2021).

10.Protocol de parteneriat nr. 4557B/29.11.2022 incheiat cu Clubul Copiilor
”Martha Bibescu” orasul Comarnic.

Activitatea constructiv educativa a fost desfasurata de catre cei 5 instructori si
un Ingrijitor cu toti beneficiarii.
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CENTRUL DE ABILITARE SI REABILITARE PENTRU PERSOANE
ADULTE CU DIZABILITATI BREAZA

Serviciul social Centrul de Abilitare si Reabilitare pentru Persoane Adulte cu
Dizabilitati Breaza din cadrul Complexului de Servicii Comunitare Breaza, cod
serviciu social 8790 CR-D-II, este infiintat si administrat de furnizorul Directia
Generald de Asistentd Sociald si Protectia Copilului Prahova, cu sediul in Orasul
Breaza, str. Ocinei nr.2, judetul Prahova.

Seviciul social cu cazare Centrul de Abilitare si Reabilitare pentru Persoane
Adulte cu Dizabilitdti Breaza din cadrul Complexului de Servicii Comunitare Breaza
este de a asigura persoanelor adulte cu dizabilitdti aflate in situatie de dificultate
sociala, care indeplinesc criteriile de eligibilitate, servicii de gazduire, asistentd
medicald, ingrijire, abilitare, reabilitare, consiliere psihologica, terapie ocupational,
socializare, petrecere a timpului liber, asistentd paliativd, in vederea aplicarii
politicilor si strategiilor de asistenta speciald a persoanelor cu dizabilititi, pentru
cresterea sanselor recuperdrii si/sau integrarii acestora in familie ori in comunitate si
de a acorda sprijin si asistentd pentru prevenirea situatiilor ce pun in pericol
securitatea acestora.

Principiile care stau la baza acordarii serviciului social

(1) Serviciul social Centrul de Abilitare si Reabilitare pentru Persoane Adulte
cu Dizabilitdti Breaza din cadrul Complexului de Servicii Comunitare Breaza se
organizeaza si functioneaza cu respectarea principiilor generale care guverneaza
sistemul national de asistentd sociald, precum si a principiilor specifice care stau la
baza acordarii serviciilor sociale prevazute in legislatia specificd, in conventiile
internationale ratificate prin lege si in celelalte acte internationale in materie la care
Romania este parte, precum si in standardele minime de calitate aplicabile.

(2) Principiile specifice care stau la baza prestarii serviciilor sociale in cadrul
Centrul de Abilitare si Reabilitare pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati Breaza din
cadrul Complexului de Servicii Comunitare Breaza sunt urmétoarele:

a) respectarea i promovarea cu prioritate a interesului persoanei beneficiare;

b) protejarea si promovarea drepturilor persoanelor beneficiare in ceea ce
priveste egalitatea de sanse si tratament, participarea egalda, autodeterminarea,
autonomia $i demnitatea personald si intreprinderea de actiuni nediscriminatorii si
pozitive cu privire la persoanele beneficiare;

c) asigurarea protectiei impotriva abuzului si exploatarii persoanei beneficiare;

d) deschiderea citre comunitate;
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e) asistarea persoanelor fara capacitate de exercitiu in realizarea si exercitarea
drepturilor lor;

f) asigurarea in mod adecvat a unor modele de rol si statut social, prin
incadrarea in unitate a unui personal mixt;

g) ascultarea opiniei persoanei beneficiare si luarea in considerare a acesteia,
tinandu-se cont, dupa caz, de varsta si de gradul sdu de maturitate, de discernamant
si capacitate de exercitiu, cu respectarea prevederilor Legii sdnatitii mintale si a
protectiei persoanelor cu tulburari psihice nr. 487/2002, republicata;

h) facilitarea mentinerii relatiilor personale ale beneficiarului si a contactelor
directe, dupa caz, cu fratii, parintii, alte rude, prieteni, precum si cu alte persoane
fatd de care acesta a dezvoltat legituri de atasament;

1) promovarea unui model familial de ingrijire a persoanei beneficiare;

J) asigurarea unei Ingrijiri individualizate si personalizate a persoanei
beneficiare;

k) preocuparea permanentd pentru identificarea solutiilor de integrare in
familie sau, dupa caz, in comunitate, pentru scurtarea perioadei de prestare a
serviciilor, in baza potentialului si abilitatilor persoanei beneficiare de a trii
independent;

1) incurajarea initiativelor individuale ale persoanelor beneficiare si a implicarii
active a acestora in solutionarea situatiilor de dificultate;

m) asigurarea unei interventii profesioniste, prin echipe pluridisciplinare;

n) asigurarea confidentialitatii si a eticii profesionale;

o) primordialitatea responsabilitétii persoanei, familiei cu privire la dezvoltarea
propriilor capacitdti de integrare sociald si implicarea activd in solutionarea
situatiilor de dificultate cu care se pot confrunta la un moment dat;

p) colaborarea centrului/unitatii cu serviciul public de asistentd sociala.

Centrul de Abilitare si Reabilitare pentru Persoane Adulte cu Dizabilititi
Breaza a Inceput sd gdzduiasca beneficiari incepand cu data de 21.10.2024.

In prezent in cadrul serviciului social cu cazare sunt 45 de beneficiari, 24 de
fete si 21 de baieti.

In cadrul Centrului de Abilitare si Reabilitare pentru Persoane Adulte cu
Dizabilitdti Breaza, beneficiarii primesc servicii medicale, sociale, psihologice, de
ingrijire, de recuperare si reabilitare, hrand si cazarmement, precum si produse de
igiena.

Toti beneficiarii au fost inscrisi in evidentele CMI Dr. Parlog Gabriela precum si in
evidentele medicale ale medicului specialist psihiatru Dr. Mihai Irinel.
De la intrarea in unitate pana la sfirsitul anului beneficiarii au primit urmatoarele
investigate medicale:
1. Consult medical psihiatric - 32 beneficiari.

2. Consult medicul de familie - 35 beneficiari.
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3. Consult ORL - 1 beneficiar.
4. Consult alergolog - 1 beneficiar.

5. Consult diabetolog - 1 beneficiar.
6. Consult planning familial - 17 beneficiari.
7. Consult UPU Campina - 1 beneficiar.
8. Consult 112. - 1 beneficiar.

Zilnic beneficiarilor le sunt monitorizate constantele biologice, li se
administreaza tratamentul conform schemei prescrisd de specialisti si se intervine
prompt atunci cand situatia beneficiarilor o impune.

Zilnic se efectueaza triajul epidemiologic al beneficiarilor in vederea depistari

de cazuri de boala acuta.

In colaborare cu infirmierii se participa la igiena personala a beneficiarilor. se
verifica efectuarea curateniei,dezinfectiei aerisirea dormitoarelor. Lenjeria de pat se
schimba de cate ori este nevoie.

Beneficiari se schimba de haine si pampers de cate ori este nevoie.

Se verifica zilnic curatenia si dezinfectia blocului  alimentar,sala de
mese,veselei,meniul zilei ,calitatea si cantitatea acestuia.Se verifica notarea graficelor
termice al agregatelor frigorifice.Probele alimentare (din fiecare fel de mancare timp
de 48 de h).

Zilnic in colaborare cu instructorii ergoterapeuti si infirmieri se participa la
supravegherea atenta a beneficiarilor intimpul activitatilor zilnice desfasurate.

Activitatile de terapie ocupationala au fost desfasurate atat in centru cat si in
comunitate, dupa um urmeaza:

1. Activitatile desfasurate in centru au fost urmatoarele:

- Exercitii de coordonare oculomotorie si de dinamica bimanuala ( jocuri de
constructie, incastrare, puzzle, insirarea pionilor pe tablita, etc)

-Exercitii de identificare si denumire corespunzatoare a diferitelor piese de
imbracaminte si incaltaminte, de utilizare corecta a vestimentatiei si incaltamintei in
functe de sex si anotimp

-Exercitii de identificare si utilizare corecta a pieselor de mobilier, atat din
spatiul de locuit, cat si din grupul sanitar

-Exercitii de identificare a datelor personale

-Exercitii de memorare si reproducere ( unde este cazul ) a informatiilor utile
despre membrii familiei

-Meloterapie, auditie muzicala
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Consult ORL - 1 beneficiar.
Consult alergolog - 1 beneficiar.
Consult diabetolog - 1 beneficiar.

Consult planning familial - 17 beneficiari.
Consult UPU Campina - 1 beneficiar.
Consult 112. - 1 beneficiar.

Zilnic beneficiarilor le sunt monitorizate constantele biologice, 1li se
administreazd tratamentul conform schemei prescrisd de specialisti si se intervine
prompt atunci cind situatia beneficiarilor o impune.

Zilnic se efectueaza triajul epidemiologic al beneficiarilor in vederea depistari

de cazuri de boala acuta.
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In colaborare cu infirmierii se participa la igiena personala a beneficiarilor. se
verifica efectuarea curateniei,dezinfectiei aerisirea dormitoarelor. Lenjeria de pat se
schimba de cate ori este nevoie.

Beneficiari se schimba de haine si pampers de cate ori este nevoie.

Se wverifica zilnic curatenia si dezinfectia blocului  alimentar,sala de
mese,veselei,meniul zilei ,calitatea si cantitatea acestuia.Se verifica notarea graficelor
termice al agregatelor frigorifice.Probele alimentare (din fiecare fel de mancare timp
de 48 de h).

Zilnic in colaborare cu instructorii ergoterapeuti si infirmieri se participa la
supravegherea atenta a beneficiarilor intimpul activitatilor zilnice desfasurate.

Activitatile de terapie ocupationala au fost desfasurate atat in centru cat si in
comunitate, dupa um urmeaza:

1. Activitatile desfasurate in centru au fost urmatoarele:

- Exercitii de coordonare oculomotorie si de dinamica bimanuala ( jocuri de
constructie, incastrare, puzzle, insirarea pionilor pe tablita, etc)

-Exercitii de identificare si denumire corespunzatoare a diferitelor piese de
imbracaminte si incaltaminte, de utilizare corecta a vestimentatiei si incaltamintei in
functe de sex si anotimp

-Exercitii de identificare si utilizare corecta a pieselor de mobilier, atat din
spatiul de locuit, cat si din grupul sanitar

-Exercitii de identificare a datelor personale

-Exercitii de memorare si reproducere ( unde este cazul ) a informatiilor utile
despre membrii familiei

-Meloterapie, auditie muzicala
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-Exercitii de sortare a rufelor murdare/curate

-Vizionare TV, filme artistice, documentare, sport

-Plimbare in aer liber, in curtea institutiei

-Jocuri de rol: “Cum traversam”, La magazin”, “In parc”

-Exercitii de identificare a pericolelor (prize, substante toxice, medicamente,
etc)

-Exercitii de intretinere a igienei personale

-Exercitii practice de implicare in activitati gospodaresti acesibile ( stergerea
prafului, colectarea si aruncarea deseulor menajere, ingrijirea plantelor )

-Exercitii combinate de miscare, deplasare, oprile, rasucire, ridicare, urmarire a
unui traseu

-Exercitii de coordonare oculomotorie cu antrenarea membrului superior
dominant ( colorare, decupaj in contur )

-Exercitii de localizare a unui obiect prin raportare la schema corporala ( in
fata, in spate, la stanga, la dreapta )

-Exerecitii de identificare a pozitiilor spatiale simple ( pe, sub, in fata, in spate,
deasupra, dedesupt, etc)
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2. Activitatile desfasurate in afara centrului au fost urmatoarele:

-Sprijin in intocmirea listei de cumparaturi si efectuarea tranzactiilor economice,
insotirea beneficiarilor la magazinele din proximitatea pentru achizitionarea celor
necesare conform programului saptamanal si a rapoartelor de activitate din data:
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28.10. 2024 — 6 beneficiari
04.11.2024 — 2 beneficiari
07.11.2024 — 1 beneficiar

19.11.2024 — 5 beneficiari
06.12.2024 — 5 beneficiari
12.12.2024 — 7 beneficiari

-Educatie religioasa prin participarea la slujbele de praznuire:
08.11.2024 — 6 beneficiari

06.12.2024 - 5 beneficiari
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-Excursii organizate conform programarii:
21.11.2024 Manastirea Ghighiu — 7 beneficiari

12.12.2024 Vizita Targ de Craciun — 7
beneficiari
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-Prezentarea institutiilor de interes public din Orasul Breaza ( Primarie, Politie, Posta,
Spital, Parc ):

28.10.2024 — 6 beneficiari
01.11.2024 — 4 beneficiari
13.11.2024 — 6 beneficiari

-Organizarea de activitati instructiv — educative / recreative cu ocazia:
31.10.2024 — Sarbatosrea de Hallowen — 24

beneficiari
29.11.2024 — Serbarea zilei Sfantului Andrei

si a Zilei de 01 Decembrie - Ziua Nationala a Romaniei — 30 beneficiari
03.12.2024 — Ziua Internationala a

Persoanelor cu Dizabilitati — 25 beneficiari
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-Serbarea zilelor de nastere a beneficiarilor nascuti in luna:
28.11.2024 — 1 beneficiar
31.12.2024 — 3 beneficiari
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Activitatea asistentului social in cadrul centrului a fost urmitoarea:

Au fost intocmit tipizate de lucru
A fost elaborata Procedura Operationala de Maisurare a gradului de
satisfactie a beneficiarilor
S-au intocmit acorduri in vederea admiterii beneficiarilor, documentele
la admiterea beneficiarilor, minute de intdlnire echipa, evaludri complexe ale
beneficiarilor, P.V. informare beneficiari
S-a intocmit si completat lunar fisa beneficiarilor, s-au Incheiat contracte
pentru acordarea serviciilor cu beneficiarii sau reprezentantii legali, a fost Intocmit
program de masd, program de vizitd, rapoarte de vizitd cu apartinitorii
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Au fost intocmite note telefonice dupd discutiile cu apartinitorii sau alte
institutii

Au fost transmise adrese citre SPCLEP Breaza, Casa de Pensii Prahova

S-au redactat documente pentru intocmirea Cartilor de identitate si obtinerea
vizei de resedinta, fise de consiliere cu beneficiarii

Sunt intocmite periodic situatii sdptiménale, lunare si trimestriale citre:
Serviciul Monitorizare Analiza Statisticd si SAPAISPMLI

Sef complex,
Diaconu Cristina Ioana

Intocmit/redactat: 2 exemplare
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